
 Séquence 0 — Les mesureurs🧃
Séance 3 : Les contenances   •   Physique-Chimie 6e SEGPA

Prénom : 
……………………………………

Date : …… / …… / …… Binôme : 
……………

 Aujourd'hui, j'apprends à :🎯
• lire un niveau sur un verre mesureur ;
• choisir entre le millilitre (mL) et le litre (L) ;
• savoir que 1 L = 1 000 mL.

 J'utilise le simulateur « Les contenances » (SIM 00c).🖥️

Partie A — Le défi du jour 🎬

Q1. À ton avis, qu'est-ce qui contient le plus : un verre ou un bol ? Coche.

 le verre      le bol      c'est pareil☐ ☐ ☐
C'est mon hypothèse : je vérifierai avec le simulateur. 🔍

Partie B — Le verre mesureur  (simulateur : étape )🧃 ①

Q2. Verse chaque récipient dans le verre mesureur. Recopie ton carnet.

Récipient Sa contenance

 La tasse☕ ……… mL

 Le verre🥛 ……… mL

 Le biberon🍼 ……… mL

 Le bol🥣 ……… mL

 La brique de jus🧃 ……… mL = …… L

Complète : 1 L = ……… mL
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Partie C — Quelle unité ?  (simulateur : étape )🤔 ②

Q3. Pour chaque objet, coche la bonne unité.

Objet mL L

 Une cuillère à soupe🥄 ☐ ☐

 Un flacon de parfum🧴 ☐ ☐

 Un verre🥛 ☐ ☐

 Un yaourt à boire🥤 ☐ ☐

 Une bouteille d'eau💧 ☐ ☐

 Un seau🪣 ☐ ☐

 Une baignoire🛁 ☐ ☐

 Une piscine🏊 ☐ ☐

Partie D — Je retiens ✏️

Complète avec les mots : verre mesureur  •  mL  •  L  •  1 000  •  bouteille

On mesure une contenance avec un …………………. Les unités : le millilitre (……) et le 

litre (……). 1 L = ……… mL. Repère : 1 ………… d'eau = 1 L.

 Ensuite : ta fiche d'exercices n°3 « Les contenances ».🎉
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